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NEWSLETTER JUIN 2025

 
MOT DU PRÉSIDENT

 
Après que le rideau de fin soit tombé sur les Journées
Internationales de Lille, qui ont représenté une excellente et
incontournable vitrine de notre Collège, en termes de thèmes,
organisation, et fréquentation… L’occlusion, tous concernés…
je le pense vraiment.
 
Félicitations aux organisateurs et au comité scientifique. 
 
Place à d’autres actualités:
• La section Rhône-Alpes qui reprend du service,
• Les prochaines Journées Internationales à Reims en 2026,
 
ainsi que les nombreuses séances de formation dans les sections
locales.
Tout y est, pour vous tenir formés et informés!!!
 
Bonne lecture.

Bruno TREIL
PRÉSIDENT DU CNO

LILLE  |  06 & 07 MARS 2025
 

Retour sur les Journées Internationales 
du CNO 2025

 
On m’avait prévenu, il existe bien un « post JI blues » !
 
Après 18 mois passés à organiser l’ensemble de ces deux
journées, une page se tourne. Je ne pense pas me tromper en
affirmant que cette édition fut un succès : plus de 220
participants, près de 40 sponsors, un programme dense et
complet rappelant à tous que l’occluso n’est pas qu’une discipline
à part entière, et que sa transversalité n’est plus à démontrer.
 
Tout cela avec des conférenciers de renom et dans un cadre
unique offrant des moments de partage et de convivialité si chers
au CNO Nord.
 
Nous sommes très fiers que l’intégralité du congrès, avec sa soirée de Gala, se soit déroulé dans un
lieu aussi prestigieux que le Palais de la Bourse, avec son hall monumental.
 
À l’heure où les formations privées fleurissent à foison, il est important de souligner le travail,
bénévole, de l’ensemble de l’équipe d’organisation, qui a donné de son temps sans compter : des
welcomes packs à remplir tout un week-end, aux innombrables soirées passées sur Skype,
nombreuses sont les heures d’implications de toute l’équipe. Et ça n’est pas tout, car, sur place
encore, vous avez pu les voir s’activer telles des fourmis. Du fond du coeur merci, car c’est grâce à
vous que ce congrès a été un franc succès.
 
Cette réussite, c’est évidemment aussi grâce au programme scientifique et à la qualité des
intervenants. Merci à son président, Jean-Christophe Raymond, pour sa gentillesse, sa rigueur et ses
connaissances. Sans oublier les hommes de l’ombre : Jacques, Paul, Daniel … ainsi qu’au bureau du
National pour son soutien et son expérience.
 
Merci à tous, une fois encore, de faire rayonner le CNO
et rendez-vous l’année prochaine à Reims !

ANTONIN RAJ
PRÉSIDENT DU CNO NORD

 REIMS  |  19 & 20 MARS 2026

LES 42E JOURNÉES INTERNATIONALES

DTM : MYTHES & RÉALITÉS
 
 

Vous pensez que les DTM sont rares, compliqués ou chronophages ?
 
Les 42èmes journées internationales du CNO qui auront lieu à Reims les 19 et 20 mars 2026 seront
l’occasion de faire un point sur la question et passer en revue les dernières informations scientifiques qui
doivent guider nos pratiques.
 
L’acronyme DTM (dysfonctionnement temporo-mandibulaire) désigne un ensemble hétérogène de
pathologies regroupées sous une même appellation, au risque d’occulter la spécificité de chaque entité
qu’elle soit en lien avec un trouble musculaire ou un trouble articulaire douloureux ou non. Quels sont les
facteurs prédictifs et les complications ? Quels examens sont utiles ?
 
Derrière une plainte de « douleur à la mâchoire, de craquement articulaire ou de fatigue musculaire », se
cachent des profils de patients très différents : jeunes ou âgés, stressés ou sportifs, parfois douloureux,
parfois non, souvent désorientés par des parcours de soins difficiles avec des vais contradictoires.
 
Comment accompagner un patient de manière efficiente, sans surmédicalisation ? Quel patient puis je
prendre en charge ou à l’inverse adresser ? Comment le rendre autonome et acteur de sa prise en
charge ?
 
Nous évoquerons au cours de ces journées les outils numériques ou non à notre disposition afin de
faciliter la prise en charge et vous donner des repères simples, validés scientifiquement.

 
 

EN SAVOIR PLUS

Nouvelle dynamique au CNO Rhône-Alpes !
 
 

La section Rhône-Alpes du Collège National d’Occlusodontologie entame une nouvelle phase avec
l’arrivée d’un bureau renouvelé, guidé par des valeurs de pragmatisme, d’échange et de modernité
clinique.
 
Pour accompagner cette dynamique, nous avons lancé nos pages officielles LinkedIn, Facebook et

Instagram, véritables relais de notre actualité, de nos cas cliniques et de nos événements.

 
Le programme débutera avec une première soirée conférence / apéro en janvier 2026 sur le thème: "Est
il possible de réaliser une couronne unitaire encastrée sans une retouche occlusale" avec la
participation du Dr Philippe François.
 
2 journées viendront introduire ensuite compléter le programme de formation pour complexifier la situation
toujours dans le même but: Réaliser des prothèses parfaitement équilibrée et fonctionnelle sans retouche
le jour de la pose, d'abord sur un édentement terminal puis sur une situation d'edentement complet avec
ateliers pratiques et Masterclass.
 
Rejoignez-nous sur les réseaux et soyez au cœur de l’évolution occlusodontologique en Rhône-
Alpes.
 
À bientôt.
 

 @cno.rhone.alpes

Hommage à Madame Monique SCHITTLY
 

C’est avec émotion que nous avons appris le décès de Madame Monique SCHITTLY, survenu le lundi 26
mai 2025, à l’âge de 83 ans, épouse de notre Confrère et Ami, Jean SCHITTLY. En ces moments
douloureux, toute la famille du CNO s’associe à mes pensées amicales et sincères à l’attention de Jean
et de ses proches.

LES ARTICLES

L’INFORMATION DENTAIRE n° 3/4 - 29 janvier 2025

BRUXISME ET USURE DENTAIRE
 

L'étude que nous mettons en exergue a pour but d’établir un bilan le
plus complet possible en 2024 sur le sujet du bruxisme. Le bruxisme
est associé à une activité anormale des muscles masticateurs qui peut

se présenter sous deux formes... Lire la suite
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