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TOUS CONCERNES !
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PALAIS DE LA BOURSE | LILLE

MOT DU PRESIDENT

Aprés que le rideau de fin soit tombé sur les Journées
Internationales de Lille, qui ont représenté une excellente et
incontournable vitrine de notre Collége, en termes de thémes,
organisation, et fréquentation... L’occlusion, tous concernés...
je le pense vraiment.

Félicitations aux organisateurs et au comité scientifique. S§ \§ W

Place a d’autres actualités:
* La section Rhéne-Alpes qui reprend du service,
* Les prochaines Journées Internationales a Reims en 2026,

ainsi que les nombreuses séances de formation dans les sections
locales.
Tout y est, pour vous tenir formeés et informés!!!

Bonne lecture.

Bruno TREIL
PRESIDENT DU CNO

Retour sur les Journées Internationales
du CNO 2025

On m’avait prévenu, il existe bien un « post JI blues » !

Aprés 18 mois passés a organiser I'ensemble de ces deux
journées, une page se tourne. Je ne pense pas me tromper en
affirmant que cette édition fut un succés : plus de 220
participants, prés de 40 sponsors, un programme dense et
complet rappelant a tous que I'occluso n’est pas qu’une discipline
a part entiére, et que sa transversalité n’est plus a démontrer.

Tout cela avec des conférenciers de renom et dans un cadre
unique offrant des moments de partage et de convivialité si chers
au CNO Nord.

Nous sommes trés fiers que l'intégralité du congrés, avec sa soirée de Gala, se soit déroulé dans un
lieu aussi prestigieux que le Palais de la Bourse, avec son hall monumental.

A I'heure ou les formations privées fleurissent a foison, il est important de souligner le travail,
bénévole, de I'ensemble de I'équipe d’organisation, qui a donné de son temps sans compter : des
welcomes packs a remplir tout un week-end, aux innombrables soirées passées sur Skype,
nombreuses sont les heures d’implications de toute I'équipe. Et ca n’est pas tout, car, sur place
encore, vous avez pu les voir s’activer telles des fourmis. Du fond du coeur merci, car c’est grace a
VOUS que ce congrés a été un franc succes.

Cette réussite, c’est évidemment aussi grace au programme scientifique et a la qualité des
intervenants. Merci a son président, Jean-Christophe Raymond, pour sa gentillesse, sa rigueur et ses
connaissances. Sans oublier les hommes de 'ombre : Jacques, Paul, Daniel ... ainsi qu’au bureau du
National pour son soutien et son expérience.

Merci a tous, une fois encore, de faire rayonner le CNO
et rendez-vous I'année prochaine a Reims !

ANTONIN RAJ
PRESIDENT DU CNO NORD
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MYTHES / REAUTES

19/20 MARS 2026 & A/

REIMS L@V @

INFOS SUR OCCLUSO.COM

REIMS | 19 & 20 MARS 2026
LES 42E JOURNEES INTERNATIONALES

DTM : MYTHES & REALITES

Vous pensez que les DTM sont rares, compliqués ou chronophages ?

Les 428mes journées internationales du CNO qui auront lieu a Reims les 19 et 20 mars 2026 seront
I'occasion de faire un point sur la question et passer en revue les derniéres informations scientifiques qui
doivent guider nos pratiques.

L’acronyme DTM (dysfonctionnement temporo-mandibulaire) désigne un ensemble hétérogéne de
pathologies regroupées sous une méme appellation, au risque d’occulter la spécificité de chaque entité
gu’elle soit en lien avec un trouble musculaire ou un trouble articulaire douloureux ou non. Quels sont les
facteurs prédictifs et les complications ? Quels examens sont utiles ?

Derriére une plainte de « douleur a la machoire, de craquement articulaire ou de fatigue musculaire », se
cachent des profils de patients trés différents : jeunes ou agés, stressés ou sportifs, parfois douloureux,
parfois non, souvent désorientés par des parcours de soins difficiles avec des vais contradictoires.
Comment accompagner un patient de maniére efficiente, sans surmédicalisation ? Quel patient puis je
prendre en charge ou a l'inverse adresser ? Comment le rendre autonome et acteur de sa prise en
charge ?

Nous évoquerons au cours de ces journées les outils numériques ou non a notre disposition afin de
faciliter la prise en charge et vous donner des repéres simples, validés scientifiquement.

NOUVEAU BUREAU

Président : Etienne Suerinck
Secrétaire : Philippe Gérentes
Trésorier : Christophe Jeannin

Un grand merci a
’equipe precedente

Nouvelle dynamique au CNO Rhone-Alpes !

La section Rhone-Alpes du College National d’Occlusodontologie entame une nouvelle phase avec

I'arrivée d’'un bureau renouvelé, guidé par des valeurs de pragmatisme, d’échange et de modernité

clinique.

Pour accompagner cette dynamique, nous avons lancé nos pages officielles , et
, Véritables relais de notre actualité, de nos cas cliniques et de nos événements.

Le programme débutera avec une premiére soirée conférence / apéro en janvier 2026 sur le theme: "Est

il possible de réaliser une couronne unitaire encastrée sans une retouche occlusale" avec la
participation du Dr Philippe Francgois.

2 journées viendront introduire ensuite compléter le programme de formation pour complexifier la situation
toujours dans le méme but: Réaliser des prothéses parfaitement équilibrée et fonctionnelle sans retouche
le jour de la pose, d'abord sur un édentement terminal puis sur une situation d'edentement complet avec
ateliers pratiques et Masterclass.

Rejoignez-nous sur les réseaux et soyez au cceur de I’évolution occlusodontologique en Rhéne-
Alpes.

A bientot.

<~ @cno.rhone.alpes

Hommage a Madame Monique SCHITTLY

C’est avec émotion que nous avons appris le décés de Madame Monique SCHITTLY, survenu le lundi 26
mai 2025, a l'age de 83 ans, épouse de notre Confrére et Ami, Jean SCHITTLY. En ces moments
douloureux, toute la famille du CNO s’associe a mes pensées amicales et sincéres a I'attention de Jean
et de ses proches.

LES ARTICLES

L'INFORMATION DENTAIRE n° 3/4 - 29 janvier 2025

Bruxisme et usure dentaire BRUXISME ET USURE DENTAIRE

m: - o L'étude que nous mettons en exergue a pour but d’établir un bilan le
plus complet possible en 2024 sur le sujet du bruxisme. Le bruxisme
est associé a une activité anormale des muscles masticateurs qui peut

se présenter sous deux formes...

Programme 2025

des sections locales du CNO

CNO AQUITAINE 04 05 Avr CNO OCEAN INDIEN 10 11 Avr
Module 2 | Applications cliniques Lesinlays, inlays, overlays et gestion de l'occlusion
25 Sept
Occlusion et orthéses occlusales en 2025
CNO PARIS 13 Fev
26 - 27 Sept ILE-DE-FRANCE Gestion des félures: quels matériaux?
Module 3 | Dépistage et prise en charge Quand dévitaliser?

des dysfonctionnements Temporo-Mandibulaires
en pratique quotidienne

03 Avr

« Docteur, j'ai mal & la méachoire »
Prendre en charge ou adresser au cabinet?

CNO MIDI-PYRENEES 24 25 Avr

Traiter lesDTM 02 Oct
Quelles sont vos limites ?
i Congé ou BOPT (8iviogically Oriented Preparation Technigus

19 Juin
La place du jumeau numérique dans notre pratique
18 Sept
Prothése Adjointe Compléte et Numérique

CNO SUD 06 Feév

Contréle de la fonction de guidage
en dentisterie esthétique

CNO NORD 06 * 07 Mars
4lémes journées internationales du CNO 06 Mai
Les migrations dentaires secondaire
dans un contexte parodontal réduit
15 Mai
Gouttiéres occlusales : Quand ? Comment ? Pourquoi ?
Juin
Journée TP
19 Sept
Gouttiéres occlusales : Quand ? Comment ? Pourquoi ? 18 Sept

DTM: le diagnostic au bout des doigts

Le programme des autres sections locales est en cours d'élaboration. Vous pouvez vous tenir informer sur OCCLUSO.COM
Télécharger le programme 2025
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