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NEWSLETTER FÉVRIER 2026

 
VŒUX DU PRÉSIDENT

 
Après une année 2025 riche en évènements, le bureau du CNO
vous adresse ses voeux pour cette nouvelle année 2026.

Quels plaisirs nous avons eu à rencontrer des jeunes (et moins
jeunes) praticiens en formation ou perfectionnement dans nos
sections locales, lors des Journées Internationales à Lille, une
affluence exceptionnelle lors de la séance du CNO à l’ADF
édition POPOPOP…

Après deux années consacrées à poursuivre et valoriser les
actions de nos prédécesseurs, à maintenir un niveau d’excellence
dans nos formations et à innover grâce aux outils numériques à
notre disposition, nous serons heureux de vous accueillir aux
prochaines Journées Internationales de Reims, les 19 et 20 mars 2026.

Avec le plaisir de vous rencontrer très prochainement…

Bruno TREIL
PRÉSIDENT DU CNO

 
SÉANCE DU CNO à l'ADF
Du 25 au 29 Novembre 2025 | Paris

 

RETOUR SUR LE CONGRES
 

Séance suivie par plus de 350 participants, dont le compte-rendu
est mis en ligne par l'ADF pour les inscrits au congrès 2025.

 

RESPONSABLE SCIENTIFIQUE
Dr Bruno TREIL Président du CNO

 
INTERVENANTS
Dr Alicja LIPIEC
Dr Lucie PELLETIER
Dr Olivier TEYSSEIRE

 
En savoir plus

 REIMS  |  19 & 20 MARS 2026

LES 42èmes JOURNÉES INTERNATIONALES DU CNO

DTM : MYTHES & RÉALITÉS
 
 

Vous pensez que les DTM sont rares, compliqués ou chronophages ?
 
Les 42èmes journées internationales du CNO qui auront lieu à Reims les 19 et 20 mars 2026 seront
l’occasion de faire un point sur la question et passer en revue les dernières informations scientifiques qui
doivent guider nos pratiques.
 
L’acronyme DTM (dysfonctionnement temporo-mandibulaire) désigne un ensemble hétérogène de
pathologies regroupées sous une même appellation, au risque d’occulter la spécificité de chaque entité
qu’elle soit en lien avec un trouble musculaire ou un trouble articulaire douloureux ou non. Quels sont les
facteurs prédictifs et les complications ? Quels examens sont utiles ?
 
Derrière une plainte de « douleur à la mâchoire, de craquement articulaire ou de fatigue musculaire », se
cachent des profils de patients très différents : jeunes ou âgés, stressés ou sportifs, parfois douloureux,
parfois non, souvent désorientés par des parcours de soins difficiles avec des avis contradictoires.
 
Comment accompagner un patient de manière efficiente, sans surmédicalisation ? Quel patient puis je
prendre en charge ou à l’inverse adresser ? Comment le rendre autonome et acteur de sa prise en
charge ?
 
Nous évoquerons au cours de ces journées les outils numériques ou non à notre disposition afin de
faciliter la prise en charge et vous donner des repères simples, validés scientifiquement.
 
Rendez-vous les 19 et 20 mars 2026 au Caveau Champagne Castelnau !

 
 

DECOUVRIR LE PROGRAMME ET INSCRIVEZ VOUS

 

 

 
Hommage à Daniel ROZENCWEIG

 
Nous apprenons, juste avant la diffusion de cette lettre, la disparition de notre confrère Daniel
ROZENCWEIG, membre fondateur de notre Collège.
 
Nous le remercions pour son initiative et sa vision il y a de nombreuses années, et lui souhaitons un
repos éternel.
 
Nous adressons à sa famille et ses proches nos sincères condoléances.
 
L'équipe du CNO 

LES ARTICLES

L’INFORMATION DENTAIRE n° 35/36 - 15 octobre 2025

Étude exploratrice des variables
cliniques des patients présentant
un DTM permettant de les
regrouper selon le mécanisme
putatif de la douleur en cause

 
Les dysfonctionnements temporomandibulaires (DTM), en tant que
troubles musculosquelettiques, sont dits « non spécifiques », car
aucune cause n’est clairement identifiée. Ils sont classés selon des
critères anatomocliniques. La catégorisation des patients selon les
mécanismes sous-jacents de la douleur permettrait des traitements

plus ciblés... Lire la suite

 

Programme 2026
des sections locales du CNO

 
TELECHARGER LE PROGRAMME

Organigramme Bureau & CSC 2024/2026
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