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Jeudi 6 novembre 2014

LE BRUXEUR
ET LE DENTISTE

Jean-Daniel Orthlieb

CONDITIONS D’ADHESION
• Cotisation nationale : 130 € • Cotisation nationale étudiant : 65 €.

Cette cotisation vous permet d’assister à toute manifestation sous l’égide du CNO: formations pratiques, sémi-
naires, journées internationales, accès site internet (annuaire, restitution en ligne des congrès précédents, trucs et
astuces…). Vous pourrez participer aux manifestations du CNO Lorraine 2014 ou de toute autre section :
Alsace, Champagne-Ardenne…

• Cotisation locale : 31 €.
Cette cotisation vous permet de participer uniquement aux manifestations du CNO Lorraine et ne vous donne pas
accès aux services réservés aux membres.

Président Dr G. MAGNIN - Secrétariat Dr Nicolas CHATEAU
32, avenue Paul Déroulède - 54520 LAXOU - Tél. : 03.83.90.39.77 - cno.lorraine@gmail.com

Formation susceptible d’être prise en charge par le FIF-PL - N° d’agrément en cours

Jeudi 6 novembre 2014 - AQUARIUM DE NANCY
Amphithéâtre Lucien Cuenot - Entrée par le Jardin Godron

11 bis et 13 rue Godron - 54000 NANCY

LE BRUXEUR ET LE DENTISTE
Conférence animée par

Jean-Daniel ORTHLIEB
Faculté d'Odontologie, Aix-Marseille Université

"Programme 2015 du CNO Lorraine
"Cycle de travaux pratiques d'occlusion (montage sur articulateur, analyse occlusale et équilibration, examen cli-
nique des DAM, traitement des DAM, réalisation d'orthèse occlusale, équilibration préprothétique…). Plusieurs
Séances de formation, thème à déterminer".

INSCRIPTION

q Docteur q Monsieur q Madame q Mademoiselle

Nom ..................................................................................... Prénom ...........................................................................

Adresse ....................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................

Code Postal ................................................................. Ville........................................................................................

Téléphone ..................................................................... Fax ........................................................................................

E-mail .......................................................................................................................................................................................

q est intéressé par les cycles de travaux pratiques
q thèmes que vous voulez voir aborder :

..........................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................

q Inscription cours 160 € + Cotisation locale 2014 : 31 € = 191 €
q Inscription cours 160 € + cotisation nationale 2014 : 290 €
q Tarif étudiant : cours 70 € + cotisation locale 2014 : 101 €
q Cotisation nationale 2014 : 130 €

Adresser votre inscription accompagnée de votre règlement par
chèque à l’ordre de :

CNO LORRAINE
Secrétariat Dr Nicolas CHATEAU
32, avenue Paul Déroulède - 54520 LAXOU - 03.83.90.39.77
E-mail : cno.lorraine@gmail.com - Site : www.occluso.com

Amphithéâtre Cuenot
Aquarium de Nancy

11 bis, rue Godron
54000 NANCY



LE BRUXEUR ET LE DENTISTE

Conférence animée par

Jean-Daniel ORTHLIEB
Faculté d'Odontologie, Aix-Marseille Université8h30 Accueil.

9h00-12h30 Diminuer le bruxisme.
Mieux comprendre les parafonctions orales, le bruxisme.
Détecter le bruxeur excessif.
Conditions de la prise en charge le bruxisme.

10h30 Pause. Visite des Stands des partenaires.
11h00 Reprise conférence.

La thérapeutique initiale cognitivo-comportementale.
L’accompagnement et les moyens d’évaluation.
La gouttière occlusale : quand? pourquoi? comment?

12h30 Pause buffet au milieu des exposants.
13h30/14h30 Visite commentée de l'Aquarium et du Musée.

14h30 - 18h00 Résister au bruxisme.
Stabiliser la position thérapeutique et Choix de la DVO.

16h00 Pause. Visite des Stands des partenaires.
16h30 Reprise.

Le plan d’occlusion oriente les contraintes verticales au serrement.
Le guidage pilote pour diminuer les contraintes horizontales.

18h00 Fin de la séance.

INSCRIPTION
- Conférence, pauses et buffet inclus.
- Cotisation 2014 locale ou nationale obligatoire

n Journée du 6 novembre 2014 + cotisation CNO
Lorraine 2014 : 191e (160e + 31e)

Formation susceptible d'être prise en charge par le FIF-PL.
Numéro d'agrément en cours.

CNO sur internet : www.occluso.com
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Secrétariat Dr Nicolas CHATEAU
32, avenue Paul Déroulède
54520 LAXOU
Tél. : 03.83.90.39.77
E-mail : cno.lorraine@gmail.com

Le bruxeur fait peur au dentiste. Classiquement on pense que l'on ne peut rien
faire contre le bruxisme, si ce n'est tenter de protéger les dents par une gouttière
occlusale. Il s'agit d'une vue courte.

Que pensez-vous du pourcentage des patients qui portent quotidiennement, pen-
dant des années, leur gouttière de protection ?

Ne restons pas les doigts croisés en attendant que cela casse !

Le chirurgien-dentiste est le praticien des comportements oraux, il peut les
influencer de manière durable.

• Mieux comprendre les parafonctions orales, le bruxisme

• Détecter le bruxeur excessif

• Evaluer les facteurs de risque

• Conditions de la prise en charge le bruxisme

• La thérapeutique initiale cognitivo-comportementale

• Renforcer l'auto-rééducation par des collages

• L'accompagnement et les moyens d'évaluation

• La gouttière occlusale : quand ? pourquoi ? comment ?

• Une architecture prothétique pour résister au bruxisme

• statique = organisation du plan d'occlusion

• cinétique = fonction canine

Programme


